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डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर आǔण बौÚद धम[ 
 
__________________________________________ 
डॉ. माने ए. एस. 
इितहास ǒवभाग Ĥमुख  

Įी संत दामाजी महाǒवƭालय, मंगळवेढा, ǔज. सोलापूर. 

आंबेडकरांÍया स×कार समारंभात ×यांनी èवतः िलहलेले बोƨ 

चǐरğावरचे पुèतक बाबासाहेबांना Ǒदले. हे ब¢ीस 

बाबासाहेबांÍया जीवनातील अमूãय, अतुãय असे ब¢ीस ठरले. 

हे पुèतक डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांनी मन लावून वाचले. 

×यांÍया जीबनात अ×यंत Ĥभावशाली हे पुèतक ठरले. 
 

उǑƧƴे: 

1. डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांची बौÚद धमा[ǒवषयी ǔज£ासा 
जाणून घेणे. 

2. बोƨधमा[ची आचार तǂवे समजावून घेण.े 

3. बɉƫधम[, मानवधम[ संकãपना èपƴ करण.े 
 

१) बाबासाहेबांचा धम[ǒवषयक अßयास 

 बौƨ धमा[चा वाडमयाचा संपूण[ अßयास ते परदेशी 
िशकत असतानाच ×यांनी केला. ×यावेळȣ ×यांÍया असे ल¢ात 

आले कȧ, बोƨ धम[ हाच खरा मानव धम[ आहे. तो कोणतीहȣ 
कम[कांडे, जाितभेद, èपृæय-अèपृæयबƧलचा भेदभाव मानत 

नाहȣ. ×यामुळे बोƨ धम[ हाच मानवाÍया उƨाराला योÊय धम[ 
आहे असे डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांचे मत झाले. 

 जेåहा डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर इंÊलंडला अßयासासाठȤ 
गेले तेåहा ×यांनी अहोराğ अèपृæय समाजासाठȤ झगडत २१ 
तास अßयास केला आǔण Ǒहंद ूधम[ व बौÚद धम[ यातील फरक 

समजून घेतले ×यांनी Ǒहंद ू धमा[ची रचना कशाĤकारे आहे. 

यासव[बाचा अßयास केला. Ǒहंद ू धमा[मÚये सव[ĮेƵ Ħाƺण 

×यानंतर ¢ǒğय मग वैæय आǔण सवा[त िन×कृƴदजा[चे àहणज े 

 
Ĥèतावना 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे बडȣल अ×यंत 

धािम[क वृƣीचे होते. ×यांनी बाबासाहेबांना अ×यंत धािम[क 

िशèत लाबली होती. ते चɉथीची परȣ¢ा पास झाले ×यावेळȣ 
×यांÍया समाजबांधवांनी बाबासाहेबांचा कौतुकाèपद 

स×कार समारंभ ठेवला परंतु रामजींनी ×या सवाɍना नकार 

Ǒदला. दादासाहेब केळुसकरांनी समजूत काढãयानंतर ते 

तयार झाले. दादासाहेब केळुसकरांनी या काय[Đमाचे 

अÚय¢èथान भूषǒवले. ×यावेळȣ ×यांनी डॉ.बाबासाहेब  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर आǔण बौÚद धम[                                                                                                         voLume - 4 | iSSue - 7 | febRuaRy – 2017 

___________________________________________________________________________________  

 
 

Available online at www.lbp.world 
2 

 
 

 

शूġ àहणजेच अèपृæय. इतर समाजाकडून ×यांना कोण×या Ĥकारची वागणूक Ǒदली जात होती याबƧल ×यांना 
अ×यंत दुःख वाटत होते. इतर धमा[यांĤमाण े Ǒहंद ू धमा[मÚये चार वण[ होते. या वण[भेदाबƧल डॉ.बाबासाहेब 
आंबेडकरांनी अßयास केला. Ǒहंद ूधमा[Ĥमाण े×यांनी बोƨ धमा[चा सुƨा अßयास केला ×यावेळȣ ×यांÍया ल¢ात आले 
कȧ, Ǒहंद ू धमा[Ĥमाण े बौƨ धमा[मÚये कम[कांड, मूित[पूजा, वण[भेद या सवाɍपे¢ा मानवता या मूãयास अ×यंत 
अनÛयसाधारण महǂव आहे. बोƨ धमा[मÚये फƠ मानवजातीचे कãयाण कशाĤकारे करावे या तǂवावर संपूण[ 
ǒववेचन केलेले आहे. 
 

२) डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांबरȣल गोतम बुƨांÍया तǂवांचा Ĥभाव 
 बुƨमागा[ची åयाÉया गोतम बुƨांनी िशçयांना सांिगतली, बहुजन Ǒहताय, बहुजन सुखाय, लोकनुकंपाय, 
Ǒहताय सुखायं, देवमनुèसानम,् आǑदकãयाणम,् अंितकãयाणम ् बुƨधम[ हाच बहुजन लोकांÍया Ǒहताकǐरता, 
सुखाकǐरता, ×यांÍयावर Ĥेम करÖयाकǐरता आहे. हा धम[ नुस×या माणसांनीच èवीकाǾन चालणार नाहȣ तर तो 
संपूण[ सृƴीनेच èवीकारला पाǑहज.े ÏयाĤमाण ेऊस हा मुळातहȣ मधुर असतो, मÚयेहȣ गोड असतो, शɅÔयाकडेहȣ 
गोडच असतो. ×याचĤमाण ेबुƨधम[ सुÉवातीलाहȣ मानवजातीÍया कãयाणासाठȤच आहे, मÚयेहȣ कãयाणच आहे व 
पोषकच आहे. डतर धमा[मÚये आ×मा काय, तो कोठे बसला आहे, देव कोठे आहे यासवाɍना समानता आढळून 
येईल. बुƨ धमा[त देव, आ×मा यांचा ǒवचार न करता माणसाने मानसाशी कशाĤकारे वागले पाǑहजे याचा ǒवचार 
केलेला आढळतो. या धमा[त नीतीचे संबंध सांिगतले आहेत. हा सधम[ आहे.  
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर सांगतात कȧ, “भगवान बुƨांचा अंत होऊन २५००0 वषȶ लोटली पण अजूनहȣ हा 
धम[ जोमाने फोफावला आहे. याला कुणी शाèता नाहȣ कȧ सवा[िधकारȣ नाहȣ.' अंतकाळȣ भगवताला ×याÍया 
िशçयाने ǒवचारले, भगवंता, तुàहȣ मेãयानंतर तुमÍया पशच्ात या धमा[चे काय होणार? याला कुणीतरȣ शाèता 
देणार तेåहा भगवंतांनी उƣर Ǒदले कȧ, 'माÐया गेरहजेरȣत धम[ हाच तुमचा शाèता आहे, तो जर तुàहȣ पाळȣत 
नसाल तर ×याचा काय उपयोग.' भगवान गोतम बुƨांना या मानव जातीÍया कãयाणाकǐरताच ×यांनी आपãया 
संपूण[ राÏयकारभाराचा àहणज ेएका राजाचे शुƨोधन राजाचे राजपुğ िसƨाथ[ होते. ×यांना दुःख àहणजेच काहȣ 
माहȣत नåहते. ×यामुळे एका नदȣÍया ǒपÖयाÍया पाÖयावǾन ×यांनी संपूण[ बेभवाचे आपãया मुलाचे राहुलचे आǔण 
आईचे यशोदाचे àहणजेच×यांची पƤी या सवा[सह ×यांनी गृह×याग केला. ×यांनी सात वषȶ गया येथे आ×म£ान 
ĤाƯीसाठȤ ते Úयानèथ बसले. ×यामुळे ×यांनी गया येथे ǒपंपळाÍया वृ¢ाखाली £ानĤाƯी केली. ×यामुळे ×या 
वृ¢ाला बोधीवृ¢ àहणतात. भगवान बुƨांना सुǾवातीला पाच िशçय िमळाले. ×यानंतर बुƨधमा[चा Ĥचार सव[ğ होऊ 
लागला.  
 बुƨांची िशकवण आǑहसा कǾ नका, चोरȣ कǾ नये ×याĤमाण ेपशुह×या या सवाɍबƧल बुƨ िशकवणीचे 
उदाहरण àहणज ेसĨाट अशोक यांनी किलंगÍया युƨानंतर ×याला रƠपात पाǑहãयामुळे ×याचे मन अèवèथ झाले. 
×याÍया मनाची घालमेल झाली तेåहा ×याने बुƨ धमा[चा èवीकार केला व सव[ मानवजातीचे कãयाण बुƨ धम[ 
आहे. जगाला युƨ-Đांती नकोय तर बुƨांची शांती हवी अशी िशकवण बुƨ धमा[मÚये सांगÖयात आली आहे.  
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 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी बुƨ धमा[चा अßयास कǾन आपãया अèपृæय समाजावरȣल अÛयाय 
थांबǒवÖयासाठȤ Ǒहंद ूधम[ ताǾ शकत नाहȣ तर हा Ǒहंद ूधम[ अèपृæयांÍया ǔजवावर उठलेला आहे. ×यामुळे ×यांनी 
नािशक येथील येवले येथे मुÈकामाला असताना १९३५ मÚये १३ आÈटोबर रोजी धमाɍतराची िसंहगज[ना केली. 
×यावेळȣ बाबासाहेबांना इतर धमȸयांनी सोने, नाणी, वेभव, नावलोǑकक इ×यादȣच आिमष दाखवून आपãया धमा[कडे 
येÖयासाठȤ आकǒष[त केले. परंतु डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर या सवाɍना बळȣ न पडता, नाग नदȣकाठȤ वसलेले नाग 
लोकांचे शहर àहणज ेनागपूर या Ǒठकाणी ×यांनी आपली दुसरȣ पƤी शारदा कुबेर ऊफ[  माड[साहेब सावंत तसे 
आपले ५ लाख सहकाĆयांसोबत ×यांनी िभ¢ू चंġमणी महाèथवीर यांचेकडून ऑÈटोबर १९५६ रोजी दȣ¢ाभूमीत 
बौÚद धमा[ची दȣ¢ा घेतली. ǒğशरण, पंचशील हे सव[ बोƨ धमा[ची तǂवे आ×मसात केली आǔण बुƨ धम[ हा 
सव[ĮेÓठ धम[ आहे असे डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांनी सांिगतले. ×यावर ×यांनी तथागत भगवान गोतम बुƨ आǔण 
×यांचा धàम हे पुèतक िलहले आहे. बाबासाहेबांनी बौÚद धमा[वर जो काहȣ अßयास केला ×यामÚये ×यांना गोतम 
बुƨांना सव[ Ĥथम गया येथील बोधी वृ¢ाखाली £ानĤाƯी झाली. ×यानंतर धम[ĤसारासाठȤ ते िनघाले तेåहा ×यांना 
पाच िशçय िमळाले. ×यांना पंचवगȸय िभ¢ू असे àहणतात. एकंदर ४0 िशçय झाãयानंतर बुƨांना बाटले कȧ आपण 
िशçयांना अनु£ा करावी व धम[ĤचारासाठȤ दूरदूर पाठवावे. ×यावेळȣ बुƨधमा[ची åयाÉया गɉतम बुƨांनी िशçयास 
सांिगतली, बहुजन Ǒहताय, बहुजन सुखाय, लोकनुकंपाय, Ǒहताय सुखायं, देवमनुèसानम,् आǑदकãयाणम,् 
अंितकãयाणम ् बुƨधम[ हा लोककãयाÖयाकरȣता बहुजन सुखाकǐरता, ×यांÍयावर Ĥेम करÖयाकǐरता हा धम[ आहे. 
धम[ नुस×या माणसांनीच नाहȣ तर तो संपूण[ सृƴीनेच èवीकारला पाǑहजे. ÏयाĤमाण ेऊस हा मुळातहȣ गोड; 
मÚयेहȣ गोड असतो, शɅÔयाकडे गोडच असतो. ×याचĤमाण ेबुƨधमा[मÚये सुǽवातीला कãयाण, मÚयेहȣ कãयाण व 
शेवटȣहȣ कãयाणच आहे. हाधम[ Ĥ×येक मनुçयĤाÖयाला समान लेखतो. तो असा नाहȣ कȧ, Ǒहंद ूधमा[त Ħाƺण 
आǔण ¢ǒğयच फƠ ĮेƵ बाकȧÍया लोकांना दुáयम ब Ǒहंसक वागणूक Ǒदली जाते. ×याचĤमाणे बोƨ धमा[मÚये 
भेदभाव नाहȣ. बुƨ धमा[मÚये देव, आ×मा या गोƴींचा मुळȣच ǒवचार केला जात नाहȣ. ×यामÚये फƠ माणसाने 
माणसानी कशाĤकारे वागले पाǑहजे याचा ǒवचार केलेला आढळतो. या धमा[त नीतीचे संबंध सांिगतले आहेत. हा 
सधम[ आहे. बाकȧचे धम[ झुट आहेत. Ħाƺण आǔण पुजाÏयांनी हा Ǒहंद ू धम[ बनǒवला आहे. बुƨधमा[त मो¢ 
िमळवून देÖयासाठȤ ǔđशच्न लोकासारखे पाġȣ नाहȣत ब आ×àयास सƥती देणारे, पूजाǒवधी व य£याज करणारे 
Ħाƺण तर मुळȣच नाहȣत.  
 जो धम[ फƠ मानव जातीÍया कãयाणाकǐरता बनला आहे. तो फƠ िन फƠ बुƨ धम[च आहे. भगवान 
बुƨांचा अंत होऊन २५०० वषȶ लोटली. जो धम[ अजूनहȣ फोफावत आहे. याला कुणी शाèता नाहȣ कȧ सवा[िधकारȣ 
नाहȣ. गɉतम बुƨांÍया िशçयांनी ×यांना ǒवचारले, भगवंता, तुàहȣ मेãयानंतर तुमÍया धमा[चे काय होणार? याला 
कुणीतरȣ शाèता ठेवा? यावर गोतम बुƨांनी उƣर Ǒदले कȧ, माÐया गरेहजेरȣत धम[ हाच तुमचा शाèता असेल, 
ǒवशुƨ मनाने घेतलेला धम[ हाच तुमचा सा¢च अशी आहे भगवान बुƨांची िशकवण आहे. डॉ.बाबासाहेब 
आंबेडकरांनी बुƨधमा[चा अ×यंत खोलवर अßयास केला. आǔण ×यांनी अ×यंत तुलना×मकǺçÒया Ǒहंद ूधमा[मधील जे 
काहȣ खोटारडेपणा व बुƨ धम[च मानवजातीचे कãयाण कǾ शकतो. याचे सखोल £ान ×यांनी िमळवले.  
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 नािशक येथील येवले मुÈकामी असताना डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांनी एक िसंहगज[ना केली. १९३५ साली 
×यांनी सवा[समवेत सांिगतले, मी Ǒहंद ू àहणून जÛमास आलो पण Ǒहंद ू àहणून मरणार नाहȣ. अशी धमाɍतराची 
घोषणा बाबासाहेबांनी केली. ×यावेळची पǐरǔèथती, ×यावेळचे जे काहȣ धम[ होते. ×यांनी बाबासाहेबांना काहȣ आिमषे 
दाखवून आपãया धमा[त येÖया [सटȣ संपƣी, धन, ĤितƵेची Êवाहȣ Ǒदली. पण ×या सवाɍना न जुमानता 
डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांनी १४ ऑÈटोबर १९५६ साली नागपूर येथील नाग लोकांÍयात बुƨ धàमाची दो¢ा घेतली. 
 

िनçकष[: 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरानी Ǒहंद ूधमा[तील आ×àयाचे अǔèत×व नाकारले. िशवाय कम[कांडात ब य£याग या 
ऐवजी जाणीव जगताना मÚयम मागा[चा अवलंब करÖयाचे अवाहन केले. तसेच समाजातील जातीĤथा, अिनƴĤथा 
ब यांना ǒवरोध केला. डॉ.बाबासाहेबांÍया व बौÚद धमा[Íया अßयासावǾन असे Ǒदसून येते कȧ वण[åयवèथा, 
जÛमावर आधारȣत नसून कमा[वर आधारȣत आहे हे ×यांनी दाखवून Ǒदले.  
 या तǂवाचा बोƨ धमा[ने केलेला Ĥसार ब त×कालीन सामाǔजक पǐरǔèथती यामुळे डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर 
यांनी बौÚद धमा[चा Ĥभाव अिधक असãयाचे आपणास Ǒदसून येते. ×याची पǐरणीती पुढȣल काळात ×यांनी बौÚद 
धमा[चा èवीकार केला. 
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