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mRrjh fgekpyh yksd &fp=ksa dk rduhdh Lo:Ik ,oa  
dk;Zdq’kyrk rFkk f’kYidyk,a 

 
 

MkW- fp=ys[kk flag1] jpuk 'kekZ2 
1’kks/k funsZ’kd] 2 'kks/kd=hZ] yfyr dyk foHkkx] vkxjk dkWyst 

vkxjk] mRrj izns’k] Hkkjr 
 

 
Lkkjka’k 

fgekpy izns”k ds fp=ksa esa dyk dh lkoZHkSfedrk eq[kfjre gqbZ gSA blesa Hkkjrh; vkRek dh 
dkO;Red vfHkO;fDr gS budk izdf̀r & fp=.k vuwBk gS vksj :Ik fp=.k ltho gSA izse dk tSl viwoZ] 
vySfdd vksj Hkkoiw.kZ fu:i.k bu fp=ksa esa gqvk gS] oSlk “kk;n gh fdlh vU; dyk”kSyh esa gqvk gksA budh 
yk;kRedrk esa czãe.M dh xfr dh izfr/ofu gSA bu fp=ksa esa ns”k dk orZeku vksj vrhr nksusksa gSa ijarq lkFk 
esa ;s ns”kkrhr Hkh gSa izse fdlh ,d tkfr oxZ] lekt ;k ns”k dh ,dkfUr Fkkrh ugha gSA vr% izse dks vafdr 
djus okys ;s fp= Hkh leLr ekuo lekt dh laifr gSA izLrqr “kks/k izi= esa mRrjh fgekpyh yksd dyk esa 
iz;qDr gksus okyh fp=.k lkexzh] fp=.k dh fof/k] [kfut jaxksa] fuekZ.k dh LFkkuh; i)fr;ksa ds lkFk&lkFk 
fgekpy dh f”kYi dykvksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA  

 
lkadsfrd 'kCn&yksd dyk] fp=dyk] fp=.k] i)fr;kaA 
 
izLrkouk 

fp=dyk D;k gS\ bldk foospu ns”kh& fons”kh fo)kuksa us cM+s foLrkj ls fd;k gSA tc Hkk’kk dk 
tUe ugha gqvk Fkk] euq’; vius vkl &ikl ds izkf.k;ksa dh /ofu;ksa dk vuqlj.k fd;k djrk FkkA blh rjg 
vkl& ikl dh gypy dks vfHku; ds ek/;e ls lkadsfrd djrk FkkA vfHku; vkSj /ofu;ksa ds ek/;e ls 
euq’; ds Hkko vfHkO;Dr gksrs Fks] ijarq va/ksjs es bl ek/;e dk iz;ksx ughsa gks ldrk FkkAfdlh vuqifFkr 
O;fDr dks dqN crkus dh t:jr iM+us ij fp= [khapdj lans”k NksM+k tkrk FkkA dHkh &dHkh le; ds vHkko 
ds dkj.k la{ksi esa fpUgksa dks fpf=r dj nsrk FkkA dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd fopkjksa dh 

vfHkO;fdr ds fy, /ofu;ksa us Hkk’kk dks tUe fn;k vkSj fp=dyk 
fyfi ds :Ik esa fodflr gqbZA 

jpuk vkSj fuekZ.k djuk euq’; dh lgt of̀r gSA ;ksa rks 
Ik”kq] i{kh Hkh dqN u dqN cukrs gSA jpuk dh lgt izof̀r ls gh 
dyk dk tUe gksrk gSA blfy, dyk euq’; ds fy, tUetkr 
vkSj vkfne izof̀r gSa vr% FkksM+k ;k cgqr lHkh euq’;ksa esa dykRed 
LoHkko vkSj :fp jgrs gSaA 

yfyr dykvksa esa Hkkjrh; dkO;”kkfL=;ksa us ek= rhu 
dykvksa dk mYys[k fd;k gSa okLrq laxhr vkSj dkO;A fp=dyk 
vksj eqfrZdyk dks okLrq dh mithO; dyk eku fy;k gs tcfd 
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ik”pkR;ksa us bu nksuksa dks Hkh vyx egRo nsrs gq, ik¡p dykvksa dh x.kuk dh gSA  
 

yksd&fp=ksa dk rduhdh Lo:Ik ,oa dk;Zdq’kyrk 
ikSjkf.kd dky esa dyk fodflr Fkh vkSj dykdkjksa us Hkkoksa dh vfHkO;fDr gsrq fHkUu& fHkUu ek/;eksa 

dks viuk;kA fp= f”kYi xzaFk ds vuqlkj & bZaV&pw.kZ ,oa ,d& frgkbZ feV~Vh] xqXxqy] ekse] egqvk] xqM+] 
dqlqe dk Qwy vkSj bu lcds cjkcj rsy feykdj vkx ij idk;k gqvk ,d& frgkbZ pwuk] nks va”k csy dk 
xwnk vkSj ckyw feykdj peM+s ds ik= esa j[ks gq, ikuh esa ml feJ.k dks ,d ekl rd fHkxks;k tkrk gSA ,d 
ekl Ik”pkr mls fudkydj lw[kh nhokj ij ysi fd;k tkrk gSA tEew rFkk pEck esa cax}kjh fp=.k dh le)̀ 
yksd ijaijk jgh gSA 
 
fp=.k ds fof/k& fo/kku 

 vf/kdrj ;g fp=dyk dPps edkuksa esa gh feyrh gS tgka mRloksa] iokZsa rFkk esyksa ds le; }kj& 
lTtk ds fy, fHkUu& fHkUu vkd̀fr;k¡ cukbZ tkrh gSaA xkscj rFkk fpduh feV~Vh ls fyikbZ dh tkrh gSA ml 
ij nsonkj ds Qwyksa ds ijkx] phM+] o{̀k ds Qwyksa ds ijkx ¼tks ihyk gksrk gS½ ;k lQsn feV~Vh dk cgqyrk ls 
iz;ksx fd;k tkrk gSA }kj ij ik”oZ js[kk cukdj fHkUu& fHkUu vkd̀fr;k¡ lw;Z] pk¡n] rkjs] Ik”kq& i{kh] ikydh] 
ifg;s] ik¡] fcfUn;k] f=dks.k] oxZ] csycwVs] ifr;k¡ Qwy] ekuo vkfn cuk;s tkrs gSa /kkfeZd Hkkouk ls Åijh Hkkx 
ds e/; fpUg Hkh yxk;s tkrs gSaA eaxy dk;ksZa esa vk¡xu ;k Q”kZ ij vYiuk Mkyk tkrk gS] bls *nsÅ Fkyk* 
Hkh dgk tkrk gSA vYiuk dPps& iDds nksuksa izdkj ds ?kjksa esa Mkyk tkrk gSA igys xkscj dh fyikbZ dh 
tkrh gSA lw[kus ij “osr feV~Vh ;k vkVs ds iz;ksx ls bls cukrs gSaA ;g pdkSj ;k xksykdkj gksrk gSA izk;%& 
rhu& rhu js[kkvksa dks ,d lkFk [khapk tkrk gSA 

 
fp=.k lkexzh 

fp=ksa dh jpuk esa dykdkj ds futh dkS”ky ds lkFk ,d fodflr fp=.k fo/kku dh Hkh vko”;drk 
gksrh gS ml dk;Z esa dykdkj }kjk izLrqr fofHkUu inkFkksZa esa dkxt dk cgqr vf/kd egRo ekuk x;k gSA 
oLrqr% Hkkjr esa fp=.k dyk ,d ijaijk ds :Ik esa ns”kO;kih foLrkj rHkh laHko gks ik;k tc 15oha lnh ds 
vkjaHk ds lkFk gkFk ls cus dkxt ds m|ksx dk ;gka I;kZIr fodkl gks x;k FkkA 

 
[kfut jax 

izkdf̀rd :Ik esa iF̀oh ls izkIr ;s jax ueZ feV~Vh vkSj l[r iRFkj nksuksa gh :Ikksa esa gksrs gSaA izk;% 
l[r jaxksa dks Js’B ekuk x;k gSA [kfut jaxksa esa 15 izdkj ds jax gksrs gSa& 

 
1-jkejt 
2- eqYrkuh feV~Vh  
3- xs:  
4- fgjkSth ;k fgjfeth  
5- gjk<+kck ;k laxlCt  
6- yktcnZ 
7- gYdk uhyk  
8- f”kajxi  
9-lksuk 
10-pk¡nh 
11- lqjek 
12- [kfM+;k  
13- gfjrky 
14- ;kukQjax 
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15- jakxk 
 

jklk;fud jax& 
1- lQsnk 
2- fjanwj 
3-xmjkSyh 
4- dkty 
5- taxky 

 
tkUrfod jax& 
1- yk[k  
2- lksufdjck 
 
okuLifrd jax& 
1- uhy  
2- dqfenkuk  
3- jlksr  
4- rwfydk 
 

igkM+h yksd :fp lnk gh izkFkfed jaxksa dh jgh gSA bldk izHkko ;gka ds yksxksa ds ikjaifjd igukoksa 
esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA oLrqr% yky vkSj ihyk jax vius fofHkUu feJ.kksa esa ;gka loZfiz; jgs gSA yksd 
fp=dkjh ds izkFkfed jaxksa dk iz;ksx fof”k’V y{k.kksa ds vk/kkj ij gqvk gSA ifj.kker& jax ,d izrhdkRed 
vfHkO;fDr ds ek/;e cu x;s gSA dbZ ckj “kjhj ds fofHkUu Hkkxksa ds fy, vyx& vyx jax iz;ksx esa yk;s 
x;s gSA Hk;kog vkSj vkardiw.kZ pfj= dkys jax esa mHkkjs tkrs gSa vkSj lksE; pfj= rFkk nsoh& nsorkvksa ds 
vadu eas yky vkSj ihys jaxksa ;k buds feJ.k dk iz;ksx gksrk jgk gSA 

 
fuekZ.k dh LFkkuh; i)fr;ka 

if”peh fgeky; ds Hkhrjh {ks= esa Hkh fp=dkjh dk izpyu jgk gS] ijarq LFkkuh; HkkSxksfyd dkj.kksa ls 
ogka ij fo|k ykdfiz; ugha gks ikbZ gSA fgEkkPNkfnr ioZrh; miR;dkvksa esa cls ;gka ds yksx vius ?kjksa dks 
dk’B fp=.k ls lqlfTtr djrs jgs gS ftlds fy, ;gka lHkh lk/ku loZlqYkHk jgs gS] fQj Hkh Hkhrjh {ks= esa 
vusd LFkkuksa esa fp=dkjh ds dqN jkspd mnkgj.k ns[ks tk ldrs gSA 
dqYyw dyk rhu :Ikksa esa miyC/k gS& 
 
1-jktHkkou lqYrkuiqj dh nhokjksa ij ;k L;kydksVh dkxt ij cuk;s x;s fp=A ;s fp= lTtk rFkk /kkfeZd  
Hkkouk ls cuk;s x;s gSA 
2-xzaFkksa esa vaduA 
3- yksd fp=dyk ijaijkxr fHkfr fp=] vYi.kk vkfnA eaxy dk;ksZa] ioksZa rFkk esys ij dPps edkuksa esa dh  
xbZ lTtkA 

 
dk¡xM+k “ksyh dh rjg dqYyw “kSyh Hkh izfl) gqbZA dqYyw ds jktkvksa dks fp=dkjh dks vkJ; nsus dk 

Js; tkrk gSA dqYyw “kSyh ds fp= dk¡xM+k] pEck rFkk clksgyh dye ls izHkkfor gSA buesa tM+ksa] chtksa] 
Qwy&ifr;ksa ls cus jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dqYyw “kSyh esa i”kq] i{kh] o{̀k] ckny vkfn ds n”̀; izpqj 
ek=k esa n”kkZ;s x;s gSaA Ik”kqvksa esa eksj] fgj.k]gkFkh] cSy] xk;( o{̀kksa es l:] ihiy] dsyk] o{̀kksa ls fyiVh yrk,a( 
if{k;ksa esa rksrk] pdhZ] eSuk] eksj& eksjuh] gal ds fp=ksa dk iz;ksx lTtk nsus ds fy, fd;k x;k gSA 
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fgekpy dh f’kYidykvksa dk fooj.k 
fdUUkkSj ds iafnjksa vkSj xk¡o ds izos”k }kjksa ds fHkfr fp=ksa dks ns[kdj ;gka ds dyk dkS”ky ij eqX/k 

jg tkuk gksrk gSA brus nqxZEk[ nwjLFk vkSj varfje ns”k esa Hkh dykdkjksa dk nf̀’Vdks.k jaxksa vkSj js[kkvksa ds 
izfr bruk ltx jgk gSA bl ij fdls vk”p;Z ugha gksxkA frCcrh] yn~nk[k vkSj fdUukSj ds fcgkjksa esa f”k{kk 
ysus okys f”k{kkfFkZ;ksa esa ls gh fdlh& fdlh dks fp=dkjh dh nh{kk nh tkrh Fkh vkSj muesa ls tks f”k{kkFkhZ 
vf/kd ;ksX;rk fn[kkrk mls nwj& nwj fp=dkjh ds fy, cqyk;k tkrkA pwuk iqrs gq, lwrh diM+s ij pednkj 
jaxksa ls dh gqbZ fp=dkjh dk fo”ks’k fjokt FkkA fcgkjksa esa ,sls fp= uD”kksa vkSj dSys.Mjksa dh rjg fyiVs vkSj 
lqjf{kr iM+s gq, gSA LFkkuh; Hkk’kk esa bUgsa Fkkdk dgk tkrk gSA 

 
x`g fuekZ.k& fdUukSj ds xg̀ fuekZ.k esa vkSj fcgkj vkSj eafnjksa ds fuekZ.k esaa Hkh ;gka ds dkjhxjksa dh 
dykfiz;rk dk ifjp; feyrk gSA ydM+h dk dke fo”ks’kr;k iz”kaluh; gSA jkeiqj ds jktizlknksa] ljkge dsa 
eafnjksa ds }kj vkSj fpus] dke:] dksBh vkSj dkuu vkfn ds eafnjksa esa ;g lc ns[kk tk ldrk gSA 
 
eafnj& fgekpy dks nso Hkwfe dgrs gSa vFkkZr nsorkvksa dh Hkwfe] blfy, ;gka vf/kd ek=k esa eafnj ik;s tkrs 
gSaA 
1- f”ko eafnj el:j ¼ftyk& dk¡xM+k½  
2-fo”os”oj egknso eafnj ¼cTkkSj ftyk dqYyw½ 
3-cStukFk eafnj ¼ftyk &dkaxM+k½  
4-la/;k xk;=h RkFkk xkSjh& “kadj  
5- f=ykdukFk eafnj ¼ftyk & ykgkSy] Lihfr½  
6- eqjyh/kj eafnj ¼ftyk& dYyw½  
7-xkSjh”kadj eafnj ¼ftyk & dqYyw½  
8- “kfDrnsoh eafnj ¼ftyk & PkEck½  
9-fo’.kq eafnj ¼ftyk &dkaxM+k½  
10-Yk{k.kk nsoh eafnj ¼ftyk& PkEck½  
11-ed̀qyk nsoh eafnj ¼ftyk&ykSgy] Lihfr½  
12-f=iqj lqanjh eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
13-fgfM+Eck nsoh eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
14-f=iqxh ukjk;.k eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
15-vkfnczã eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
16-euq _f’k eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
17- ckS} fcgkj rkcks ¼ftyk&ykgkSy] Lihfr½  
18-ckS) fcgkj ¼ftyk&ykgkSy Lihfr½ 
19-fctyh egknso eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
20-of”k’V eafnj ¼ftyk&dqYyw½  
21-Tokykeq[kh eafnj ¼ftyk&dkaxM+k½  
22-ctzs”ojh eafnj ¼ftyk&dkaxM+k½  
23-jkexksiky eafnj ¼ftyk&dkaxM+k½  
24-cztjkt eafnj ¼ftyk&dkaxM+k½  
25- x/kkdd’̀.k eafnj ¼ftyk&dkaxM+k½  
26-iapoDr egknso eafnj ¼ftyk&e.Mh½ 
 
xzke & fgekpy izns”k ds yksx] fu;e ds vuqlkj thou;kiu ds fy, df̀’k ij fuHkZj gS vkSj HksM+ksa rFkk 
cdfj;ksa ds cM+s& cM+s jsoM+ Hkh ikyrs gSaA 90 izfr”kr ls Hkh vf/kd yksx xkaoksa esa jgrs gSa vkSj izR;{k o ijk{k 
:Ik ls df̀’k ls gh viuk fuokZg djrs gSSaA Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa izk;% lh<+huqek [ksr gksrs gSaA dkaxM+k] cYg vkSj 
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ikcVk vkfn izfl) ?kkfV;ka gSA yksx vius Ik”kqvksa dks pjkus ds fy, ckgj taxyksa eas tkuk ilan djrs gSaA 
ogka cSBdj ckalqjh ij eueksgd /kqusa ctkdj izLkUu gksrs gSaaA   
nsorkvksa& fgekpy izns”k ds xzke nsork dsoy iwtk ds lk/ku ;k lk/; ugha gSA yksx mudh iwtk dsoy 
blfy, ugha djrs fd mudh euksdkeuk,a iwjh gks] oju~ nsork ykskxsa ds fy, blfy, ekuk gS fd nsork dk 
,d laxfBr fo/kku gS ftlds vuqlkj xkao dk izca/k pyrk gSA yksx nsorkvksa dks dsoy mudh peRdkjh 
“kfDr ds dkj.k ugha ekurs] cfYd nsork dh lqO;ofLFkr i)fr gS ftlds varxZr nsork ds vuq;k;h mldk 
mYya?ku ugha dj ldrsA nsork dks ykSfdd rFkk ikjykSfdd nksuksa izdkj dh “kfDr;ka izkIr gSA 
yksd& nsork& dsyM~&nsork& dgk tkrk gS fd ykgkSy esa izkphu dky esa dsyM+ uked nsork dh iwtk dh 
tkrh Fkh] ftls ekuo dh HksaV p<+kbZ tkrh FkhA blds fufer izR;sd xkao ckjh& ckjh ls ,d O;fDr izLrqr 
fd;k djrk Fkka HkasV ds fufer pqus x;s O;fDr dks iwtk ls rhu fnu iwoZ [kwc vPNs& vPNs Hkkstu djk;s tkrs 
rFkk iwtk djus ds mijkar mls eafnj dh ,d dksBjh esa can dj fn;k tkrk Fkk vkSj og mlh esa Hkw[kk & 
I;klk ?kwV&?kwV dj ej tkrk FkkA 
xsQM+ nsork& ykgkSy ds vf/k’Bkuk nso *xsQM~* dk okl panz?kkVh esa fLFkr fllq uked xkao dh i’̀BHkwfe esa 
fLFkr blh uke ds ,d ioZr f”k[kj ij ekuk tkrk gSA ykgkSy ds fuokfl;ksa ds fy, xsQM~ ioZr f”k[kj dk 
ogh egRo gS tks “ks’k Hkkjr esa fganqvksa ds fy, Hkxoku “kadj dk fuokl LFkku dSyk”k ioZr dk  
dk’B dyk& fgekpy ds Hkhrjh Hkkxksa esa fo”ks’kdj tutkrh; {ks=ksa esa ;Fkk& feFky] N=kgM+h] HkjekSj] 
eukyh] ijk”kj] djlksx] ljkg] ewjax] ljkgu] fcYok vkfn LFkkuksa esa fLFkr dk’B eafnj okLrqdyk ds vnHkqr 
uequs gSA blesa iz;qDr ydM+h ij gqvk fp=ys[ku viuh miek esa cstksM+ gSA ?kjksa ds eq[; }kj ij LrEHkksa ;k 
“kgrhjksa ij] Nr] cjkeknksa ds vxzHkkxksa esa dk’B& dykdf̀r;ksa ds uewus loZ= ns[kus esa vkrs gSaA dkaxM+k] 
xjyh& ikyeiqj] dqYyw] f”keyk] pEck] HkjekSj esa jbZlksa ds edkuksa esa Hkh ,sls dk;Z fn[kkbZ nsrs gSaA izk;% 
izR;sd ?kj ds izso”k}kj ij x.ks”k dh eqfrZ mRdh.kZ feyrh gSA nk;sa& ck;sa] rksrk& eksj vkfn if{k;ksa ds fp= 
gSA LrEHkksa ij Qqydkjh vadu ds vfrfjDr vfHk;ku ij tkrs jktk] xzke nsork vFkok dqy nsork vkfn ds 
fp= vafdr gq,A gkf”k;ksa esa vkHkw’k.k] js[kk,a] csy& irs Qwy vkfn ds fp=ksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA 
okLrqdyk& ;gka ds iqjkus nqxZ] nso eafnj] jktizlkn rFkk vU; Hkou okLrqdyk ds lqanj uewus izLrqr djrs 
gSaA futZu okfVdkvksa rFkk ou[kafM;ksa esa VwVs& QwVs egy] fdys vkfn izphu oSHko dh ;kn fnykrs gSA iqjkus 
le; esa tcfd oSKkfud lk/kuksa dk iw.kZ vHkko Fkk] nwjLFk rFkk Å¡ps LFkkuksa ij fo”kky nSr;kdkj nwxZ cukuk 
ljy ugha FkkA LFkkuh; okLrq dykdkjksa }kjk Hkou fuekZ.k dyk lkSan;Z uewuksa ds vfrfjDr nhokjksa ij [kuu 
ds Hkh vusd uewus izLrqr fd;s x;s gSA f”ko eafnj cStukFk RkFkk el:j dk Bkdq}kjk ,d gh pV~Vku dks 
[kksndj cuk;s x;s gSa tks okLrqdyk ds vn~Hkwr uewus gSaA pack] eaMh] fcykliqj] dqYyw vkfn {ks=ksa esa cus nwxZe] 
nqHksZ|] fo”kky eafnjksa esa gq, dk;ksZa dks ns[kdj vk/kqfud bathfu;j rFkk okLrqdyk fo”ks’kK pfdr jg tkrs gSA 
igkM+h :eky& igkM+h gLr yksd f”kYi esa igkM+h :eky dk fof”k’V LFkku gSA ;s :eky] pack] dkaxM+k]eaMh 
fcykliqj] dqYyq vkfn {ks=ksa esa curs jgs gSaA ;g dyk ijaijk clsNyh ls pack esa vkbZ vkSj ogka ds jktk 
lalkjpan ds dky esa dkaxM+k vksj rRi”pkr vU; jkT;ksa esa fodflr gqbZA igkM+h :eky dks *pack :eky* ds 
uke ls Hkh yksdfiz;rk feyh gSA ;s :eky oxkZdkj diMs+ ds cuk;s tkrs gSa bu ij jax& fcjsaxs iDds js”eh 
/kkxksa }kjk jkeyhyk] d̀’.kyhyk] jkx& jkxfu;ksa rFkk ikSjkf.kd fp=ksa dk euksgkjh fp=.k feyrk gSA    
gLr dyk,a& diMs+ dk iz;ksx :ekyksa ds vfrfjDr FkkiM+k ¼fo”kky pknjuqek diM+k½] dksgjk ¼nhokj ij 
yVdkus okyk diM+k½] rfd;s ds dcj] fxykQ] pksfy;ka] Vksfi;ka vkfn dh d”khnkdkjh Hkh igkM+h 
gLrf”kYidyk ds vuqie uewus gSA ;s oLrq,a izk;% ?kj& xg̀LFkh dh “kksHkk cukus ds fy, cukbZ tkrh gSaA 
fL=;ka eghuksa rd bl d”khnkdkjh esa yxh jgrh gSaA dqYyw ds “kky & nq”kkys] ykgkSy ds uens] xyhps vkfn 
dyk lkS’B rFkk ijaijk esa igkM+h fp=dyk ds leku gSA QVs& iqjkus fpFkM+s dks u;s oL= esa Hkjdj cukbZ xbZ 
xqfM+;ksa ds ds”k& foU;kl] eq[kkd̀fr;ka] :Ik& lkSUn;Z rFkk os”kHkw’kk cM+h eksgd yxrh gSA 
/kkrq dyk,a& NrjkgM+h] HkjekSj] ctkSjk rFkk vU; LFkkuksa ij fLFkr dkaL; ewfrZ LVwfM;ks esa lqanj ,oa dykiw.kZ 
vusd ewfrZ;ka cuh gSaA buesa ls dqN fgekpy ds eafnjksa esa izfrLFkkfir dh xbZ gSA Hkys gh mudh voLFkk 
vR;ar th.kZ& “kh.kZ gSA ,sls mnkgj.kksa esa fgekpy esa dkaL; ewfrZdyk Ldwyksa dh ijaijk dk lgt cks/k gksrk 
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gSA pack {ks=h; dkaL; ewfrZ;ksa ij f”kYidkj *xqXxk* dk uke vafdr feyrk gS es:oeZu ds vkxzg ij mlus 
vusd ewfrZ;ka cukbZA v)Z fo’.kq dh ewfrZ;ka] ewfrZ f”kYi ds vuqBs ,oa fofp= mnkgj.k gSA 
 
lanHkZ lwph 
 dkyk] lrh”k panz% Hkkjrh; fp=dyk 
 d’̀.knkl jk;% Hkkjr dh fp=dyk ¼1939½ 
 xkSjh “kadj] MkW- LkR;sUnz% yksd lkfgR; dk v/;;u 
 xqIr] txnh”k panz% izkxSfrgkfld dkyhu Hkkjrh; fp=dyk 
 >k] fpjath yky ¼izks-½ Hkkjrh; fp=dyk dk fodkl 
 >k] fpjath yky% fp=dyk ds N% vax 
 nkl] jked̀’.k % Hkkjrh; fp=dyk 
 cksl] uan yky % Hkkjrh; fp=dyk dk flagokyksdu 
 Hkkj}kt]fouksn % ledkyhu Hkkjrh; fp=dyk 
 yksds”k] panz % Hkkjrh; fp=dyk dk laf{kIr bfrgkl 
 oekZ] vfouk”k cgknwj % Hkkjrh; fp=dyk dk bfrgkl 

 


