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izkLrkfod &
dchjnkl th HkfDrdky ds 
fuxZq.k dkO;/kkjk ds izeq[k dfo 
ekus tkrs gSa mudk O;fDrRo ,slk 
O;fDrRo Fkk ftlesa iw.kZ 
fuHkhZdrk ds lkFk vuhfr] 
vR;kpkj vkSj vkMEcjksa dk 
fojks/k dj ekuo ek= ls izse dk 
lans”k fn;k gSA mudk /keZ dksbZ 
^fo”ks’k /keZ* ugha FkkA dchj ,d 
ltx dfo Fks mUgksaus vius ;qx 
dk xgu v/;;u fd;k vkSj ml 
;qx dh leL;kvksa dks vius 
dkO; esa LFkku fn;kA lkekftd 
lekurk ds i{k/kj bl egklar 
us] fo:oekul dk uSlfxZd 
LoPNrk ls lk{kkRdkj djk;kA 
lkekftd fo’kerkvks a dh 
xgukuqHkefr ds Tokykeq[kh esa 
tc&tc Hkh fdlh egkRek ;k 
LouqHkwr Kkuh ds Loj ris] 
rc&rc oks ykok cudj yksd 
psruk ds eq[kj Loj cusA dchj 
vius le; ds rks ;qxnz’Vk vkSj 
;qxl`’Vk Fks gh lkFk gh vkus okys 
;qx ds fy, Hkh psruk dh e”kky 
FksA mUgsaus thou dh lPpkb;ksa 
dk lkeuk fd;kA tuknZu 
f}osnh th us dchj dks ;qxnz’Vk] 
;qxizorZd vkSj Økafrdkjh 
dgdj muds xq.kksa dk o.kZu dqN 
,sls fd;k gS&dchj th lPpkbZ 
ls Vdjkus okys vkSj vius tekus 
dks lgh jkLrk fn[kkus okys 
;qxnz’Vk] ;qx&izOkrZd vkSj 
Økafrdkjh FksA fu’Bk] leiZ.k 
vkSj ladYi ds xq.k ;k rks 
Økafrdkjh esa gksrs gS ;k fQj HkDr 
esaA la;ksx ls dchj esa ;s lHkh 
izdkj ds xq.k FksA os vius jke ds 
izfr leiZ.k ds le; os izse dh 
vuar xgjkbZ esa mrjrs gSa vkSj 
vius le; ds fonzwi dks mTkkxj 
djrs le;] lekt dks jkLrk 

Okk.kh ds tknwxj vkSj Økafrdkjh dfo dchj dk lekt lq/kkjd :Ik

Dr. Bhagirath
Assistant Professor in Hindi, UCDL Branch,

Ch. Devi Lal University, Sirsa (Haryana)

 

fn[kkrs le; os lkgl vkSj 
fonzksg dh pje Å¡pkb;ksa ij 

1igq¡p tkrs gSaA  
dchj th u vius le; esa QSyh 
vusd lkekftd dqjhfr;ksa dk 
fojks/k fd;k os gj izdkj dh 
dqjhfr dk eqdkcyk djrs gS vkSj 
fQj [k.Mu Hkh djrs gSA 
dchjnkl th us LFkku&LFkku ij 
oS’.kksa /keZ dh izla”kk dh gS rc Hkh 
mUgksaus oS’.ko lekt esa QSyh gqbZ 
fofHkUu izdkj dh cqjkb;ksa 
tSls&ewfrZ iwtk] tkfr&ikfr] 
Å¡p&uhp dh Hkkouk dk fojks/k 
fd;k gSaA dchjnkl us tgka vius 
ledkyhu vU; /kkfe Zd 
lEiznk;ksa dh vkykspuk dh gSa] 
ogka mUgksaus rRdkyhu “kkldksa ds 
etgc ds ckg~;kMEcjksa dk rhoz 
fojks/k fd;k gSaA mUgksaus 
lkekftd vkpj.k dks lgt 
vkpkj&lafgrk nhA /keZ dh 
izeq[krk] izHkq Lej.k esa Li’Vrk] 
LokHkfodrk thou “kSyh] 
}Sr&Hkkojfgr izd`fr dks 
,sds”ojoknk sUeq[kh crk;kA 
vuqHkwfr dks rhozrk dk ;s vkye 
fd rRdkyhu lÙkklhu 
ckgqcfy;ksa dks /keZ esa Hkh fdlh 
izdkj dk dskbZ vkMEcj fn[kkbZ 
fn;k rks mldh O;FkZrk dks iwjh 
rkdr ld tulk/kkj.k ds 

lkeus dg fn;kA ,d vksj 
eqlyekusa dh i)fr ds fy, 
mUgksaus dgk&

eqYyk equkjs D;k p<+fg lk¡bZ u 
cgjk gksbZA
tka dkju rw¡ ckax nsfg fny gh 

2Hkhrfj tksbZAA 

rks nwljh vksj fganqvksa dks Hkh 
[kjh&[kjh lquk nh&

dslkSa dgk¡ fcxkfM+;k] ts ew¡MS lkS 
ckjA
eu dks dkfg u ew¡fM,] tkeS fo’kS 

3
fcdkjAA 

egkRek dchj fdlh Hkh lekt esa 
QSyh tho fgalk ds dV~Vj 
fojks/kh FksA tho fgalk u djus 
vkSj ekalkgkj dk fu’ks/k djus ds 
ihNs dchj dk egÙoiw.kZ rdZ gSA 
os ekurs gSa fd n;k] vfgalk vkSj 
izse rhuksa dk ekxZ ,d gS] ge 
fdlh Hkh rjg dh r`’.kk] ykylk 
iwjh djus ds fy, fgalk djsaxs rks 
r`’.kk vkSj fgalk dk tUe gksxkA 
HkDr dchj dk mn~Hko Hkkjrh; 
lekt esa ugha] fo”oQyd ij Hkh 
,d dY;k.kdkjh O;fDrRo ds :I 
esa gqvk gSA HkDr dchj us u 
dsoy vius ;qx dks lq/kkjus dk 

dk;Z fd;k cfYd vkus okys 
le; dk iwokZHkkl Hkh dj fy;k 
FkkA ykSfdd pfj= dks vykSfdr 
dSuokl esa mckjdj ns[kus dk 
lkgl HkDr dchj us fn;k gSaA 
eku eu dks LoLFk] mnkÙk vkSj 
laiw.kZRo esa <kyus dk dk;Z 
izfdrfnu lw;kZsn; ds lkFk gksrk 
gSA ;gh HkDr dchj vkt Hkh 
izklafxdrk dk lwpd gSA 
ekufld “kqf) cks/ku vkSj 
lacks/ku fn”kk Li’V djrk gSA 
HkDr dchj dh n`f’V esa 
LokHkkfod] izkd`frd thou gh 
mÙke gSa] ftlesa larks’k] {kek] 
n;k] /kS;Z vkSj lg;ksx gSaA 
dchjnkl th thou dh ewy 
leL;kvksa ij ekSfyd :i ls 
fopkj djds mudk lek/kku Hkh 
crkrs gSaA buds dkO; thou ds 
fofHkUu i{kksa dk lthou fp=.k 
gqvk gSA mUgksausa lR; vkpj.k ds 
fojks/k djus okyksa dks QVdkj 
lh/ks jkLrs ij ykus dk iz;Ru 
fd;k gSA vr% lkalkfjd 
fo’kerk] vkMEcj vkSj HksnHkko ds 
fojks/k esa lar dchj ljl izsee; 
thou dk lans”k nsrs gSA mudh 
;g lksp mnkÙk gS] egku gS] vkj 
dchj tSlk ;qx pssruk lekt 
lq/kkjd dksbZ vU; ughaA
fdlh Hkh lkfgR;dkj dh Hkk’kk gh 
mlds lkfgR; dh igpku gksrh 
gSA dchj ok.kh ds tknwxj FksA 
dchj dh Hkk’kk ds lacU/k esa Hkh 
,d er ughaA bldk dkj.k ;g 
gS fd budh Hkk’kk dk dksbZ ,d 
:i ugha gSA Hkkf’kd fofo/krk dk 
egÙiw.kZ dkj.k gS fd dchj lar 
Fks] QDdM+ Fks] euekSth Fks] ft/kj 
eu vk;k py iM+sA blh dkj.k 
budh Hkk’kk l/kqDdM+h cu xbZA 
MkW- “;ke lqUnj nkl us budh 
Hkk’kk dks& ßiapesy f[kpM+Þ dgka _
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gSaA dchj e/;;qxhu vkfn dfo gSA e/;;qx esa Hkk’kk u rks ifjekftZr Fkh vkSj u gh lqlaLd`r FkhA fgaUnh lkfgR; ds bfrgkl esa ohjxkFkk dky dh 
lekfIr ij] e/;dky dk vkjEHk dchjnkl th ls gksrk gSA MkW0 “;kelqanj nkl us dchjnkl th ds ckjs esa fy[kk gS fd & ßml le; Hkk’kk dk :i 
ifjekftZr vkSj laLd`r ugha gqvk Fkk] frl ij dchj nkl th Lo;a i<s+&fy[ks ugha FksA muesa dfoRo mruk ugha Fkk] ftruh HkfDr vkSj Hkkoqdrk FkhA 
mudh vViV o.kh ân; esa pqHkus okyh FkhA  fl)ksa] ;ksfx;ksa vkSJ larksa lHkh us dFkuh vkSj djuh dh ,d:irk ij vkfn dky ls gh cy fn;k gSA 
izR;sd /keZK us blh ckr ij cy fn;k gS fd& Hkze vkSj la”k; dk ey dkj.k gS&dguk gqN vkSj djuk dqNA orZeku ;qx blh jksx ls xzflr gSA 
vk”okluksa dh o’kkZ ftlesa ls ikuh dh ,d cawn Hkh mHkj dj ugha vkbZ] tu vkØks”k dk dkj.k curh gSA ;gh fLFkfr dkO; ;k lkfgR; dh gS& tks 
fy[kk tk jgk gS] mls ft;k ugha tk jgk gSaA bl vkn”kZ dh Hkk’kk dgk tk ldrk gS ;k Hkk’kk;h jksekalA dchj laxr dks lacks/ku djrs gSa&

jguh ds eSnku esa] dFkuh vkoSa tk;A
4dFkuh ihlS ijluk] jguh vey djk;AA

dchj dh ok.kh esa mlds fny dk nnZ vf/kd gSA mudh ,d&,d iafDr esa rRdkyhu lekt] jktuhfr] /keZ uhfr O;oLFkk ds izfr vkØks”k 
fefJr nnZ dh gh vfHkO;fDr gSaA dchj dh ok.kh esa vD[M+rk] iz[kjrk] vkst o ihM+k lc xq.k fefJr FksA blh feJ.k ls mudh ok.kh dks bruk izHkkoh 
cuk fn;k FkkA muls rks “kklura= Hkh Hk; [kkrk FkkA 

ge ?kj tkY;k vki.kka] fy;k eqjkMk gkfFkA
5vc ?kj tkykS rkldk] t pyS gekjs lkfFkA 

lq[kksa ls mudk dksbZ ukrk ugha Fkk] jkx ls dksbZ izse ugha] oSjkX; ds /kkjd dchj vius fujarj pyk;eku thou esa lq[k dks /krk crkrs gSa&

dchjk lq[k dks tk; Fkk vkxSa vk;k nq%[kA
6tkfg lq[k ?kfj vki.kS] ge tk.kksa v: nq%[kAA 

dchj ok.kh ds vf}rh; tknwxj FksA mUgksaus izse dh Hkk’kk dk Hkh iz;ksx fd;k gSA fuj{kj gksrs gq, Hkh mUgksaus lk{kjksa ls c<+dj dgk gSaA 
oLrqr% dchj izse] lkgl] nnZ vkSj lgkuqHkwfr ds dfo FksA lar rks os Fks ghA blh lar LoHkko ds dkj.k mUgksaus&

7
ruuk¡ cquuk rT;k dchj] jk¡e uk¡e fyf[k fy;k “kjhjAA 

dchj dh ok.kh esa Kku] fof”k’V Kku] fopkj] n”kZu] jgL; ds vf}rh; Hkko cks/k mHkjrs gSa tks vuk;kl gh oSpkfjd vuy vkSj xjy dk gh 
“kkfCnd :ikarj.k gS mudh lk[kh] lcn vkSj jeS.kh esaA MkW0 jes”kpUnz feJ dchj esa fujarj ,d vkx lqyxrh gqbZ ikrs gSa& ßb/kj dchj ok.kh i<+rs 
gq, fujarj ;g eglwl gksrk jgk gS fd dchj esa Hkh fujarj ,d vkx thoar jgh gS tks muds ân;dk”k dks fujarj T;ksfrr ,oa iznhIr cuk;s j[kus esa 

8leFkZ jgh gSaA 
dchj ij le;&le; ij fo}kuksa us viuh fVIif.k;ka nh gSA vkpk;Z foosdknkl us mUgsa lkekftd vkSj lkaLd`frd psruk dk lcls cM+k 

elhgk ekuk gSaA dchj dh vuqHkwfr essa lkjxzgf.k {kerk gSaA rRdkyhu lkekftd ekU;rkvksa] fo”ks’krkvksa o laiw.kZ lkekftd thou dh Hkwfedk iafMrksa 
vkSj ekSyfo;ksa ds gkFk esa gh FkhA ftl ijEijk] fof/k ;k “kSyh dks mUgksaus /keZ dh laKk nh] os gh lkekftd nqnZ”kk dk dkj.k cuhA blfy, bu lcls 
{kqC/k gksdj cM+s {kksHk Hkjs “kCnksa esa dchj us lkQ dgk&

9iafMr eqYyk tks fy[k fn;k] NkafM pys ge] dqN u fy;kA 

dchj dh ”kCn dh “kfDr vlhe gSA ftl “kfDr ls “kCn ds vFkZ dk cks/k gksrk gs] mls “kCn “kfDr dgrs gSaA ;g ,d izdkj dk “kCn vkSj 
vFkZ dk laca/k gSaA ok.kh dh izxk<+rk] “kCnksa esa viHkza”k vkSj vfHkO;fDr esa likVc;kuh dchj dh viuh fo”ks’krk gSA lk/kkj.k tu ds fudV budh ckr 
Le`fr cu tkrh gSaA bdrkjs ij xkrs&xkrs] tulk/kkj.k dks irk gh ugha yxrk fd dc jkr chr xbZA dFkk&dhrZu budh izs’k.k {kerk ds vkt Hkh 
thou&L=ksr gSaaA lkfgR;dkj vius lkfgR; dks lQy cukus ds fy, “kSfy;ksa dk iz;ksx djrs gS dchjnkl ds nksgksa esa Hkh vkRedFkkRed] fp=kRed] 
Hkk’kkRed] izrhdkRed] o.kZukRed “kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k gSA 

dchj Lo;a deZB] deZ;ksxh] Jethoh o LokfHkekuh lar FksA vius dke esa D;k “keZA] blfy, dj?kk mBk;k] jstk cquk vkSj mlh ij xhr 
xkrk] dxhj] tqykgk dchj] futHkj.k iks’k.k ds fy;s dgha ugha x;kA vdeZ;rk ls dchj dks fp<+ Fkh&^dchj lwrk D;k djs] lwrk gksbZ vdktA czãk 

10
dk vkl.k f[kL;k] lq.kr dky dh xktAÞ   iz”ukRed “kSyh dk iz;ksx Hkh os ;Fkk LFkku djrs gSA dchjnkl th us pyrs&fQjrs vius nksgksa dh jpuk 
dh gSaA vr% buds nksgksa esa nSfud O;ogkj dh oLrqvksa ls lacfU/kr] izkd`frd inkFkksZa] ifjtuksa] lkekftd thou vksj ijfHkkf’kd “kCnkoyh ls izrhdksa dk 
iz;ksx [kqydj gqvk gSA lkFk gh fcacksa dk iz;ksx [kqydj gqvk gSaA lkFk gh fcacksa dk iz;ksx Hkh izHkkodkjh gSA os mfpr LFkku ij lVhd fcac dk 
lek;kstu dchj vuk;kl gh dj nsrs gSA blh dkj.k mudh Hkk’kk dh fp=kRedrk ân;Li”khZ gSaA 

fu’d’kZ ds :Ik esa dgk tk ldrk gS fd dchj us thou vkSj txr dks ftruk fudV ls dchj us ns[kk og vfuoZpuh; gSA vlgk;] vk”kDr 
vkSj misf{kr ds eu esa vk”kk dk lapkj dj dchj us lekt ij d`ik vkSj midkj nksuksa fd, gSaA dchj vlk/kkj.k vuqHkfr vkSj vn~Hkqr vfHkO;fDr ds 
dfo gSA Li’V] likV jpuk,a Hkwrdky esa Hkh jpukdkjksa dks pqukSrh nsrh vkbZ gSa] orZeku esa Hkh jgh vkSj Hkfo’; esa Hkh nsrh jgsaxhA
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