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izLrkouk %
Lokra«;ksÙkj Hkkjr dh jktuhfrd folaxfr;ksa dk 

fp=.k j?kqohj lgk; us cgqr dq'kyrkiwoZd fd;k gSA muds 
dkO; dk ,d cgqr cM+k Hkkx yksdrkaf=d ljdkj ds 
foÑr fp=ksa ls Hkjk gSA yksdra= ds uke ij fdl rjg 
lÙkk dh ckxMksj Hkz"V] csbZeku vkSj /kwrZ jktusrkvksa us 
gLrxr dj yh gS& bldk yxHkx C;kSjsokj fp=.k lgk; 
dh dforkvksa esa ekStwn gSA

jktuhfrd&lkekftd thou dh fonzwirkvksa dks 
Li"V djrs gq, blh Øe esa dbZ txg mUgksaus vizR;{k :i 
ls blds lek/kku ds lw= Hkh [kkst fudkys gSaA njvly 
lgk; dk lkfgR; lEcU/kh n`f"Vdks.k u rks :ioknh gS vkSj 
u fujis{koknhA os bldk ,d lkFkZd y{; r; djrs gSaA

njvly j?kqohj lgk; lkfgR; dks lekt ls 
fujis{k ugha ekursA vkSj ;g Hkh fd lkfgR; dsoy lekt 
dk niZ.k Hkj ugha gS] cfYd mldks jkg fn[kkus okyk ,d izdk'k&fcUnq gSA lgk; lkekftd&jktuhfrd ladVksa dk fp=.k dsoy *dfo^ 
;k *lkfgR;dkj^ cuus ds fy, ugha djrsA mudk ewy y{; bu ladVksa ds Lo:i dks ikBdksa ds lkeus mtkxj dj mudk lek/kku 
ryk'kuk gSA yksxksa esa mu ladVksa ls futkr ikus dk u dsoy tTck iSnk gks] cfYd mlds fy, iz;kl Hkh fd, tk,¡& dqN ,slk fopkj 
ysdj lgk; lkfgR; jpus ds fy, rS;kj gksrs gSaA bl lanHkZ esa lgk; dk ,d dFku mYys[kuh; gS&

**lekt esa lerk vkSj U;k; ds fy, ifjorZu ds iz;Ru dk vkuq"kafxd 
gh gksrk gS dfodeZA ,sls lkekftd iz;Ruksa ds mrkj & p<+ko ds 
lkFk&lkFk dfo dk vdsykiu ?kVrk&c<+rk jgrk gSA dfork fy[kus 

1
ij nwljs yksx mlesa 'kkfey gks tk,axs] ;g vk'kk mldh gSA^^

okLro esa j?kqohj lgk; dh n`f"V esa *lekt^ igys gSa dfork ckn esaA *dfork^ djus ds fy, dfork fy[kuk lgk; dk y{; 
ugah gSA os ;'k] dhfrZ ;k /ku ds fy, lkfgR; ds {ks= esa ugha vk, FksA *lkfgR;&l`tu^ mudk is'kk ugha FkkA og rks lkekftd ifjorZu 
dk ,d ek/;e Hkj FkkA blds tfj, os *cnyko^ ykuk pkgrs FksA njvly **dfork fy[kus ds deZ esa gh fufgr gS fd nksrjQk ¼Loa; vkSj 

2yksxksa dk½ cnyko gksxkA^^
lp rks ;g gS fd j?kqohj lgk; *dk;ZdrkZ dfo^ gSaA os lkekftd&jktuhfrd leL;kvksa dks rVLFk gksdj ugha ns[k ldrsA 

mlesa gLr{ksi djuk pkgrs gSaA fLFkfr;ksa dks cnyuk pkgrs gSaA vkSj bl cnyko ds fy, gh os lkfgfR;d ekspsZ ij la?k"kZ djrs gSaA
lgk; dh dforkvksa dks i<+dj tgk¡ ,d vksj lkekftd& jktuhfrd foÑfr;ksa ls lkeuk gksrk gS] ogha nwljh vksj buds 

lek/kku ds dqN lw= Hkh gkFk yxrs gSaA mudh jk; esa bu xaHkhj lkekftd&jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds fy, ftruk gekjs tuizfrfuf/k 
vkSj usrk nks"kh gSa] mlls de turk ughaA ;fn turk foosd ls dke ys rks 'kklu&lÙkk dh ckxMksj xyr gkFkksa esa tkus gh u ik,A

njvly yksra= ds Lo:i dks LoLFk vkSj LoPN cuk, j[kus ds fy, t:jh gS fd mldks *HkhM+ra=^ esa rCnhy gksus ls jksdk 
tk,A lgk; *HkhM+^ ls uQjr djrs gSaA os *HkhM+^ dks *turk^ esa cnyrs gq, ns[kuk pkgrs gSaA ftl fnu ,slk gqvk] mlh fnu yksdra= ds 
okLrfod vkSj okaNuh; Lo:i dh cgkyh gks tk,xhA *HkhM+^ ls uQjr t:j gS] ysfdu mlls Hkkx tkus dk miØe ughaA ,d xgjh 
vkUrfjd lgkuqHkwfr gS] ftlds dkj.k os *HkhM+^ dks *turk^ esa cnyuk pkgrs gSaA muds fe= vkSj lkfgR;dkj euksgj ';ke tks'kh dk ;g 
i;Zos{k.k ,dne mi;qDr gS& **gk¡ vkf[kjh ne rd j?kqohj ogh j?kqohj Fkk tks dykdkj gksus ds ukrs ekj&reke yksxksa dh HkhM+ ls uQjr 
dj ldrk Fkk ysfdu lks Hkh blfy, fd mlds eu esa ml HkhM+ dh gj bdkbZ ds fy, xgjh fpUrk] mldh xfjek ds izfr vfrfjDr 

3ltxrk vkSj viuk ,d vyx gh <ax dk viukik FkkA^^
lgk; va/kkuqdj.k dh izo`fÙk dks xyr le>rs FksA vkSj ;g *HkhM+^ dh ,d izeq[k pkfjf=d fo'ks"krk gSA mUgsa nq[k vkSj {kksHk 

gksrk gS] tc os ns[krs gSa fd fdlh ,d ew[kZ vkSj fljfQjs dh rku ij gtkjksa >wers gSa&
**gk;&gk; djrs gq, gk¡&gk¡ djrs gq, gsa&gsa djrs gq,
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leqnk;
,d gtkj yksx /;kueXu lqurs gq,

4
,d vnn fjafja;krk gS flrkjA^^

lgk; pkgrs Fks fd yksx vius cqf) vkSj foosd ls dke ysaA ladh.kZ ekU;rkvska ls Åij mBdj lksp ldsaA tkfr] /keZ] {ks= dks 
njfdukjdj mEehnokj ;k tuizfrfuf/k ds okLrfod pfj= ,oa O;fDrRo dks egÙo nsasA ,slk gksus ij gh yksdra= dh ;g izeq[k fo'ks"krk 
ewrZ :i ys ldsxh fd yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh esa turk vius Åij Lo;a 'kklu djrh gSA

j?kqohj lgk; tkurs gSa fd *yksdra=^ dk lqugjk LoIu rHkh lkdkj :i ys ldsxk tc *HkhM+^ *turk^ esa ifjofrZr gks tk,xhA 
euksgj ';ke tks'kh lgk; ds ckjs esa fy[krs gSa& **j?kqohj vafre {k.k rd Hkh og O;fDr vkSj jpukdkj cuk jgk tks vius gh 'kCnksa esa HkhM+ 

5ls eqDr ysfdu turk ls la;qDr jguk pkgrk FkkA^^
yksdrkaf=d jktuhfrd O;oLFkk lqpk: :i ls pys] blds fy, t:jh gS fd cqf)thoh oxZ vius nkf;R;ksa dk c[kwch fuokZg 

djsaA eqfDrcks/k dh rjg j?kqohj lgk; ds fy, Hkh ;g oxZ dbZ ckj fujk'kk vkSj fpUrk dk fo"k; curk gSA /ku] lÙkk vkSj iw¡th ds eksg ls 
*xyr^ dk lkFk nsus dks rS;kj gks tkrk gSA 'kklu dh xyr uhfr;ksa dks cM+h lgtrk ls Lohdkj dj ysrk gS&

**lc u"V gks tkus dh dYiuk
'kklu dh bPNk gS
vkvks ge lc feydj

6
mls NksM+ ckdh lc u"V djsaA^^

yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh ogha LFkkfir gks ldrh gS tgk¡ thou vkSj jgu&lgu ds Lrj ij yksdrkaf=d ekgkSy gksA 
yksdrkaf=d thou&i)fr esa yksx ,d&nwljs ds fopkjksa dk lEeku djrs gSaA dV~Vjrk ds LFkku ij lfg".kqrk dk nkeu Fkkers gSaA vPNh 
phtksa dk gj txg ls laxzg djrs gSa& fcuk fdlh gB vkSj iwokZxzg dsA j?kqohj lgk; dk Lo;a dk Hkh O;fDrRo dqN blh rjg dk FkkA 
lqjs'k 'kekZ us muds yksdrkaf=d O;fDrRo ij lgh izdk'k Mkyk gS& **flQZ lektoknh ny gh ugha cfYd Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ] 
ekDlZoknh dE;qfu"V ikVhZ] uDly nyksa] ekuokf/kdkj ;k ukxfjd laLFkkvksa ls tqM+s fdlh Hkh laxBu us tgk¡ Hkh lekurk vkSj U;k; dh 

7yM+kbZ 'kq: dh] j?kqohj lgk; rRdky viuh i=dkfjrk ds ek/;e ls mlesa 'kkfey gq,A^^
j?kqohj lgk; lekt esa *foe'kZ^ ds i{k/kj Fks*] fookn^ ds ughaA tkfr] /keZ] Hkk"kk] {ks= ds uke ij vkilh la?k"kZ fo[kaMu dh vksj 

ys tk,xkA vkSj bldk Qk;nk os yksx mBk,axs tks Hkz"V] v;ksX; vkSj vijk/kh gksrs gq, Hkh turk dh jguqekbZ djus dk nkok djrs gSaA ;g 
jguqekbZ turk ds fgr vkSj dY;k.k ds fy, u gksdj viuh frtksjh Hkjus ds fy, gSA lgk; dh ,d dfork gS& ^psgjk*A blesa cM+s 
rkfdZd <ax ls *fookn vkSj dyg^ dh eukso`fÙk ij izgkj fd;k x;k gS&

**yksx ns[krs [kM+s jgs lc
igus lqanj lqFkjs psgjs
g¡l djds iwNus yxs fQj
vxj ogh gks rqe ftlls rqe

8yM+rs gks rks yM+rs D;ksa gksA^^
lgk; dh jk; esa O;fDr dks viuh Lok/khurk ugha fxjoh j[kuh pkfg,A Lokra«;ksÙkj Hkkjr esa O;fDr igys dh rjg u rks vc 

xqyke jgk vkSj u izfrca/kksa ds lk;s esaA mls fofHkUu ekSfyd vf/kdkj lafo/kku iznÙk gSaA buesa *fopkj vkSj ̂vfHkO;fDr dh Lora=rk^ izeq[k 
gSA vius bl vf/kdkj dk lnqi;ksx djuk pkfg,A *xyr^ dks xyr vkSj *lgh^ dks lgh dgus dk lkgl gksuk pkfg,A /ku] lÙkk ;k Hk; 
ds dkj.k pqi ugha jguk pkfg,A ,d LoLFk yksdra= ds fy, Lok/khurk dk mi;ksx cgqr t:jh gSA lgk; fy[krs Hkh gSa& **cgqr fnu gq, 

9
rc eSaus dgk Fkk fy[kw¡xk ugha@fdlh ds vkns'k ls@ vkt Hkh dgrk gw¡^^

ysfdu ;g Hkh lp gS fd *Lok/khurk^ 'kklu lÙkk dks [kVdrh Hkh gSA O;fDr dks dqN {kfr Hkh mBkuh iM+ ldrh gSA fdUrq bu 
lc ds ckotwn *Lok/khu O;fDr^ dh lekt esa viuh ,d vyx gh Hkwfedk gksrh gSA eqfDrcks/k dh rjg j?kqohj lgk; ds ;gk¡ Hkh 
   * vfHkO;fDr^ ds vius [krjs gSa&
* *gks ldrk gS fd mu dfo;ksa esa esjk lEeku u gks

ftuds O;k[;kuksa ls lezkKkh lger gSa
10

?kwj ij Qqndrs gq, lEiknd xn~xn gSa^^
oLrqr% j?kqohj lgk; pkgrs gSa fd turk bruh tkx#d gks fd viuh lkekftd&jktuhfrd leL;kvksa ls iwjh rUe;rk ls 

la?k"kZ dj ldsA og tM+ vkSj fuf"Ø; u jgsA orZeku esa *jktuhfr^ dk :i vokaNuh; rRoksa us bruk foÑr fd;k gS fd bl 'kCn dk 
udkjkRed vFkZ esa dbZ ckj iz;ksx fd;k tkrk gSA *jktuhfr^ dks i<+s&fy[ks yksxksa us yxHkx *okdvksoj^ ns fn;k gSA lH; vkSj Hkys yksx 
ns'k dh jktuhfrd iz.kkyh esa viuh dksbZ Hkwfedk gh ugha le>rsA ;g furkUr xyr gSA *jktuhfr^ ls nwj ugha gqvk tk ldrkA dsoy 
rVLFk nz"Vk cudj ugha jgk tk ldrkA

njvly *jktuhfr^ vkSj lekt esa ldkjkRed gLr{ksi ds vyx&vyx rjhds viuk, tk ldrs gSaA ,d jkLrk lfØ; 
jktuhfrd&lkekftd thou dk gS( izR;{k :i ls lfEefyr gksus dk gSA nwljk vizR;{k :i ls Hkkxhnkjh dk gSA vyx&vyx is'kk vkSj 
thfodksiktZu ds lk/ku viukus ds ckotwn O;fDr vius ns'k dh *jktuhfr^ vkSj *lekt^ esa mifLFkr jg ldrk gSA vius&vius ekspsZ ij 
;g yM+kbZ yM+ ldrk gSA j?kqohj lgk; dk lkfgfR;d thou bldk lcls cM+k mnkgj.k gSA os *yksdra=^ ds *fouk'k^ dks dsoy ekSu 
gksdj ns[k ugha ldrs( bl fouk'k ds fo#) dkjZokbZ djrs gSa&

Available online at www.lsrj.in



**eSa dgw¡xk fd izR;sd ,slh pht ftldks vki dfork dgrs gSa ;k 
dksbZ Hkh jpukRed iz;Ru ewyr% vius vki esa mlh fouk'k ds 

11
fo#) dkjZokbZ gSA^^

fu"d"kZ ;g gS fd **os ;g ugha ekurs fd fLFkfr;ksa ds ;FkkFkZ dh O;k[;k dk vf/kdkj flQZ jktuhfrd ny vkSj mlds usrkvksa 
dks gh gSA os fLFkfr;ksa ds fo'ys"k.k esa f'kjdr djuk pkgrs gSaA bldk dkj.k gSA mudk ekuuk gS fd ;FkkFkZ dh le> dks os vuqHko vkSj 
xgjk djsaxs tks mudh jpuk esa vk, gSaA viuh bl lksp ds dkj.k j?kqohj lgk; ,d fo'ks"k izdkj ds jktuhfrd dfo ds :i esa lkeus 

12vkrs gSaA^^
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lUnHkZ lwph %
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